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Die wundersame Wirkung der Literatur
Gebundenes Buch
Bücher entfalten mitunter eine magische Kraft, die uns im Innersten berührt.
Jeder Leser hat das selbst erfahren: in der von Weltschmerz geschwängerten
Pubertät oder in jenen Augenblicken, in denen zwei Buchdeckel Schutz vor dem
bedrohlichen Alltag bieten. Bei Liebeskummer, Melancholie und Einsamkeit.
Aber wie funktioniert diese rezeptfreie Medizin, die schon Erich Kästner in
seiner "Lyrischen Hausapotheke" gegen die kleinen und großen Schwierigkeiten
der Existenz verordnete?
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Die wundersame Wirkung der Literatur
Gebundenes Buch
Bücher entfalten mitunter eine magische Kraft, die uns im Innersten berührt. Jeder Leser hat das selbst
erfahren: in der von Weltschmerz geschwängerten Pubertät oder in jenen Augenblicken, in denen zwei
Buchdeckel Schutz vor dem bedrohlichen Alltag bieten. Bei Liebeskummer, Melancholie und Einsamkeit.
Aber wie funktioniert diese rezeptfreie Medizin, die schon Erich Kästner in seiner "Lyrischen Hausapotheke"
gegen die kleinen und großen Schwierigkeiten der Existenz verordnete?



Downloaden und kostenlos lesen Lesen als Medizin: Die wundersame Wirkung der Literatur Andrea
Gerk

352 Seiten
Pressestimmen
"Ein schöneres Plädoyer fürs Lesen kann man sich kaum wünschen ... Der heilende Prozess kommt nur in
Gang, wenn der Text innere Resonanz beim Leser findet. Die Chancen stehen bei diesem wunderbaren Buch
gut." (Brigitte)

"Grandios. Dieses Buch ist ein Geschenk an alle leidenschaftlichen Leser!" (BÜCHER Magazin)

"Eine unerhörte Fleißarbeit und fundierte Beweisführung darüber, warum Lesen oft die beste Medizin ist.
Fantastisches Lesefutter." (börsenblatt) Kurzbeschreibung
Bücher entfalten mitunter eine magische Kraft, die uns im Innersten berührt. Jeder Leser hat das selbst
erfahren: in der von Weltschmerz geschwängerten Pubertät oder in jenen Augenblicken, in denen zwei
Buchdeckel Schutz vor dem bedrohlichen Alltag bieten. Bei Liebeskummer, Melancholie und Einsamkeit.
Aber wie funktioniert diese rezeptfreie Medizin, die schon Erich Kästner in seiner »Lyrischen
Hausapotheke« gegen die kleinen und großen Schwierigkeiten der Existenz verordnete? Über den Autor und
weitere Mitwirkende
Andrea Gerk wurde 1967 in Essen geboren. Nach einem Studium der Angewandten Theaterwissenschaft in
Gießen ist sie seit 1995 als Literatur- und Theaterkritikerin sowie als Moderatorin für öffentlich-rechtliche
Radiosender tätig. Sie lebt in Berlin.
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