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Uber das Produkt

Das grof3e Lehrbuch der systemischen Therapie und Beratung bietet fir Professionelle der
unterschiedlichsten Berufsgruppen eine fundierte Einflihrung in die theoretischen und praktischen
Grundlagen der systemischen Therapie und Beratung. Dabei werden nicht nur theoretisches Basi swissen mit
den zugehorigen methodischen und behandlungstechnischen Fertigkeiten vermittelt, sondern auch die
Praxisfelder und institutionellen K ontexte therapeutischen und beraterischen Handelns ausfihrlich behandelt.
M edi zinisch-psychiatrische Diagnosesysteme werden in Problemkonstel lationen Ubersetzt, die im Rahmen
der systemischen Therapie und Beratung bearbeitet werden konnen. Beitrdge zum Umgang mit kulturellen
und ethischen Fragen, zur Aus- und Weiterbildung sowie zu den Perspektiven systemischer Forschung
runden den Band ab. Mit tiber 60 Autorinnen und Autoren, die als Lehrende mit der Ausbildung
systemischer Therapeuten und Berater betraut sind, bietet das Lehrbuch einen repréasentativen Querschnitt
vom aktuellen Stand der Kunst in der systemischen Therapie und Beratung dar. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Tom Levold, Studium der Sozialwissenschaften, Psychologie und V dlkerkunde; L ehrtherapeut, L ehrender
Supervisor und Lehrender Coach (SG); Mitbegriinder der Systemischen Gesellschaft; Systemischer
Therapeut seit 1980, seit 1989 Tétigkeit in freier Praxis als Paartherapeut, Supervisor, Coach und
Organisationsherater. Uber 25-jahrige Weiterbildungstétigkeit, zahlreiche Veroffentlichungen zur
Systemischen Theorie und Praxis. Mitherausgeber von ,, Kontext“, Griinder und Herausgeber von
»Systemagazin — Online-Journal fir systemische Entwicklungen®.

Michael Wirsching, Prof. Dr. med.; nach Habilitation bei Helm Stierlin in Heidelberg Professur bel Horst-
Eberhard Richter in Gief3en. Seit 1989 Lehrstuhl fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie an der
Universitét Freiburg i. Br. Grinder und langjahriger Vorsitzender der Deutschen Arbeitsgemeinschaft fir
Familientherapie (DAF, Vorlaufer der DGSF). Gastprofessor an den Universitéten Shanghai, Peking, Hanoi,
Hue und Isfahan. Mitherausgeber der Zeitschriften Family Process und Family Systems Medicine.

Michael Wirsching lehrt an der Universitét Freiburg i. Br. und ist Arztlicher Direktor der Abteilung
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie der Universitatsklinik Freiburgi. Br.
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