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Kurzbeschreibung
"Hier hat sich ein Kenner der Materie die Mühe gemacht, neben der ausgezeichneten, praxisbezogenen
Darstellung der Phytotherapie auch die geschichtlichen Hintergründe zu beleuchten. Dieses Buch ist weit
mehr als ein Nachschlagewerk für die tägliche Praxis, was es in ausgezeichneter Weise auch ist, denn es
beschreibt die Gesamtheit der jeweiligen Pflanze. Wer dieses Buch aufmerksam liest, lernt unsere
überlieferten und mit den heute zur Verfügung stehenden Mitteln analysierten Heilpflanzen als ein Geschenk
an uns alle lieben."
(Armin Reuter, Chefredakteur "Der Heilpraktiker & Volksheilkunde")

"Mit den bisher erschienenen Bänden des PhytoMagister ist Peter Kaufhold ein hervorragendes Werk zur
Pflanzenheilkunde gelungen, das nicht nur traditionelles Wissen in wirksame und zeitgemäße Rezepturen
umsetzt, sondern auch moderne wissenschaftliche Erkenntnisse berücksichtigt: eine echte Bereicherung für
jeden Phytotherapeuten."
(Prof. H.W. Siegfried Schierstedt, Fachbereich Phytotherapie und Homöopathie an der pharmazeutischen
Fakultät der staatlichen Ovidius Universität Constanta)

“Selten findet man ein pflanzenheilkundliches Werk in dieser Ausführlichkeit und gut strukturierten Fülle,
die aus vielen, auch älteren aufwendig recherchierten Quellen schöpft und in der selbst der erfahrene
Phytotherapeut immer wieder Neues entdeckt - eine Publikation, die Spaß macht und mit der es sich arbeiten
lässt.”
(Prof. Dr. Adolf Nahrstedt, Institut für pharmazeutische Biologie und Phytochemie der Westf. Wilhelms-
Universität Münster)

"In summa ist der PhytoMagister eines der wenigen Werke, mit denen sich in der Praxis wirklich etwas
anfangen lässt: Pflanzenheilkunde pur."
(Karl Friedrich Liebau, Chefredakteur "Naturheilpraxis" )

Verzeichnis der in Band 1 und Band 2 beschriebenen Heilpflanzen unter:

http://www.eschholtz.de/Heilkunde_1/pflanzenverzeichnis_phytomagister.pdf Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Peter Kaufhold:

Peter Kaufhold, seit über 30 Jahren intensiv mit der Pflanzenheilkunde befasst, wurde bekannt durch seine
Bücher und Fachartikel zur Phytotherapie. Im Laufe seiner Schaffenszeit entwickelte er viele wirksame
Kräuter-Heilmittel, die inzwischen überall in Deutschland, Österreich und der Schweiz gute Dienste leisten
und den Menschen zu besserer Gesundheit verhelfen.
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