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Présentation de I'éditeur

Comment identifier le marché adapté a votre produit ? Est-ce le bon moment pour changer de travail ?
Comment résoudre un conflit de fagon a ce que chacun en sorte gagnant ? Qu’ est-ce qui peut vous rendre
plus heureux et plus efficace ?

Pour répondre a toutes ces questions essentielles, il vous suffit d’ utiliser I’ un des 50 meilleurs modéles de
prise de décision, notamment enseignés dans les MBA : Loi de ParetoMatrice d’ EisenhowerPyramide de
MaslowModéle de BourdieuAnalyse SWOTM odéle de la longue traineCourbe des tendances

CE LIVRE, COMPACT ET VISUEL, VA DEVENIR VOTRE BOUSSOLE POUR PRENDRE TOUTES
VOS DECISIONS! Extrait

LA MATRICE D'EISENHOWER

COMMENT APPRENDRE A TRAVAILLER DE MANIERE PLUS EFFICACE

L'ancien président des Etats-Unis Dwight D. Eisenhower aurait affirmé que «L es choses urgentes sont
rarement importantes, et les choses importantes sont rarement urgentes». Cet homme passait pour un maitre
dans la bonne gestion de son temps, plus précisement pour sa capacité afaire ce qu'il fallait au bon moment.
Gréce alaméthode d'Eisenhower, vous apprendrez a différencier ce qui est important de ce qui est urgent.
Peu importe latéche qui échoue sur votre bureau : commencez par la classer selon lamatrice d'Eisenhower et
décidez ensuite du meilleur moment pour effectuer telle ou telle tache. Il n'est pas rare que nous nous
concentrions trop sur le champ «urgent et important», c'est-a-dire sur les choses qui doivent étre effectuées
immédiatement. Posez-vous la question suivante : quand vais-je faire les choses qui sont importantes, mais
non urgentes ? Quand vais-je trouver le temps d'accomplir des tches importantes avant qu'elles ne
deviennent urgentes ? C'est dans ce champ que doivent étre inscrites les décisions stratégiques along terme.

Une autre méthode permettant d'organiser son temps de maniére optimale a été attribuée au multimilliardaire
Warren Buffett : rédigez une liste de tout ce que vous voulez faire aujourd'hui. Commencez par latache qui
setrouve en haut de laliste et ne passez alatéche suivante qu'une fois que vous |'aurez terminée. Rayez les
taches que vous avez accomplies.

Mieux vaut tard que jamais, mais jamais en retard c'est mieux. Présentation de I'éditeur
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