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Kurzbeschreibung
Supervision hat im therapeutischen und pädagogischen Alltag eine wichtige Bedeutung bekommen. An die
Supervisoren werden dabei hohe und komplexe Anforderungen gestellt. Supervisoren wünschen sich deshalb
Konzepte, die die Effektivität und Effizienz von Supervisionsprozessen erhöhen. Angeregt durch ihre
langjährige Erfahrung in Einzel- und Teamsupervisionen sowie in der Ausbildung von Therapeuten stellt
Bettina Lohmann hier ein Modell dar, das eine effiziente Vorgehensweise in der Supervision ermöglicht.
Grundlage für diesen praxisorientierten Leitfaden bildet das Problemlösemodell, das sich in der
psychotherapeutischen Arbeit bewährt hat
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