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Présentation de l'éditeur
À 36 ans, Audrey Keysers est déclarée infertile. Après deux échecs d’insémination artificielle dans un
hôpital parisien, on lui conseille clairement d’abandonner l’idée d’être enceinte. Confrontée à une absence de
solution en France, la jeune femme se rend dans des hôpitaux belge et espagnol. Première surprise :
l’approche y est beaucoup plus humaine. Deuxième surprise : dans cette Europe toute proche, des solutions
existent, tout est organisé, efficace, voire simple. Les Françaises, premières patientes étrangères des cliniques
d’infertilité, y sont accueillies à bras ouverts. Audrey Keysers, désormais maman, revient sur ce parcours
plein de déconvenues et d’espoirs, qui semblera familier à beaucoup de femmes. Avec une question :
pourquoi ce qui est possible ailleurs est-il si compliqué en France ?

Au-delà du récit d’une histoire personnelle, ce livre a pour objectif de redonner espoir aux femmes et aux
couples traversant l’épreuve de l’infertilité, de sensibiliser au don d’ovocytes dont on parle encore trop peu
en France et de faire des propositions concrètes pour améliorer la prise en charge de la procréation
médicalement assistée en France.

Audrey Keysers est féministe. Elle est secrétaire générale adjointe d’une Mission interministérielle rattachée
au Premier ministre. 3 ans et 9 mois est son deuxième livre. Elle est co-auteure de La femme est l’avenir du
foot aux éditions Le Bord de l’eau en 2012. Présentation de l'éditeur
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