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Kurzbeschreibung

Wie gelingt selbstbestimmites, intrinsisch motiviertes Lernen in Freiheit? Als essenzielles Element erkennt
der amerikanische Psychologe Peter Gray den Spieltrieh: Wer spi€lt, lernt. Wie Zeugnisse aus
Entwicklungspsychologie, Ethnologie und Anthropologie belegen, lernen Kinder in indigenen Gesellschaften
ales, was sie zum Leben brauchen, aus dem freien Spiel in altersgemischten Gruppen. Was hat das mit uns
westlich gepréagten Menschen der Industriemoderne zu tun? Sehr viel! Wahrend 99 Prozent unserer
Geschichte waren auch wir Jager und Sammler und sind es, genetisch betrachtet, noch heute. Ausgehend von
dieser Erkenntnis fragt der Autor: Wie muss Schule beschaffen sein, damit sie den tberbordenden Spiel- und
Bildungstrieb, den jedes Kind in dieses Leben mitbringt, nicht erstickt, sondern freisetzt? Gray fuhrt viele
Beispiele auf, etwa das der demokratischen Sudbury Valley School, die einen wichtigen Beitrag zur
aktuellen Bildungsdebatte | eisten. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Peter Gray ist Entwicklungspsychologe, Bildungsexperte und Autor der bislang in sieben Auflagen
erschienenen Einfihrung 'Psychology'. Er lehrte a's Professor fiir Psychologie am Boston College, USA.
Sein Forschungsschwerpunkt ist die Bedeutung des Spielens fiir Iebenslanges Lernen. Er publiziert
regelmal3ig in seinem personlichen Blog der Zeitschrift 'Psychology Today'. Leseprobe. Abdruck erfolgt mit
freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.

Um einen Erwachsenen einzusperren, mussen wir vor einem Gericht beweisen, dass er ein Verbrechen
begangen hat oder fir sich oder andere eine ernsthafte Gefahr darstellt. Doch Kinder sperren wir aufgrund
ihres Alters ein. Das widerspricht unseren demokratischen Werten. Es sei denn, der Beweis wiirde erbracht,
dass alle Kinder eine Gefahr fiir sich oder andere darstellen. Einen solchen Bewels gibt esjedoch nicht - im
Gegenteil.

Von Geburt an brennen Kinder darauf, zu lernen, und sind genau daf Ur genetisch hervorragend ausgestattet.
Sie sind kleine "Lernmaschinen”. Ohne jede Unterweisung saugen sie bis zum funften Lebensjahr eine
unfassbare Menge an Informationen und Fahigkeiten auf. Sie lernen zu gehen, zu springen, zu klettern und
eignen sich die Sprache ihrer Kultur an. Dieser enorme Lerntrieb wird nicht etwa von Natur aus abgeschaltet,
wenn Kinder fUnf oder sechs Jahre alt werden. Wir téten ihn ab - mit unserem System der
Zwangsbeschulung. Denn die nachhaltigste Lektion, die Schule erteilt, ist, dass Lernen Arbeit ist und nach
Moglichkeit zu vermeiden sei.
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