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Présentation de l'éditeur
La série Voix spirituelles est une invitation à découvrir, à lire et à méditer les écrits des grands mystiques
grâce à un choix de textes qui fait apparaître les grands moments de leur parcours spirituel et les éléments
essentiels de leur pensée. Une introduction générale, des commentaires situant les extraits permettent d'entrer
de plain-pied dans leur œuvre et d'y goûter sans s'égarer. Percutant, intransigeant, Jiddu Krishnamurti (1895-
1986) est la figure même du sage révolutionnaire. Sa pensée était fondée sur la conviction qu'un changement
fondamental dans la société ne pouvait émerger que d'un bouleversement radical dans l'individu. La vraie
liberté passe par une profonde mutation intérieure que ni les religions, ni l'athéisme, ni les idéologies ne sont
capables de produire. Il se défendait cependant de constituer un système philosophique ou intellectuel,
refusant le statut de gourou. Célèbre en Inde et en Occident où il a rencontré certains de ses plus grands
penseurs et chercheurs, il n'a jamais revendiqué la moindre autorité ni accepté aucun disciple, s'adressant
toujours à ses auditeurs de personne à personne. Biographie de l'auteur
Isabelle Clerc, écrivain, rédactrice en chef de Santé Yoga, a rencontré dès 1972, lors d'un voyage en Inde,
Jiddu Krishnamurti. Elle est l'auteur entre autres de ABC de la méditation (Editions Grancher, 2008) ou La
France des chamans (Editions du Rocher, 1997).
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