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Kurzbeschreibung
»Parkinson gibt mir mehr, als es mir nimmt«, sagt der Journalist Henk Blanken. Stundenlang im Garten
sitzen und die Wolken am Himmel beobachten zum Beispiel, dafür hatte er vor der Diagnose keine Zeit. Als
viel beachteter Journalist stand er immer unter Strom. Jetzt stolpert er, zittert, hat seine Bewegungen nicht
mehr unter Kontrolle, wird vergesslich. Das zwingt zur Langsamkeit. Als er von der Diagnose erfährt, ist
seine erste Reaktion: »Das ist aber eine gute Geschichte. « Diese, seine Geschichte hat er meisterhaft
aufgeschrieben. Selten hat ein Parkinsonkranker so packend seine eigene Erkrankung protokolliert. Es geht
um das Annehmen des körperlichen und - noch beängstigender – des geistigen Verfalls, aber auch um die
Frage, wie lange ein Leben lebenswert ist. Über den Autor und weitere Mitwirkende
HENK BLANKEN hat als Journalist für die führenden Zeitungen in den Niederlanden, u.a. für de
Volkskrant, gearbeitet. Er wurde mit zahlreichen wichtigen Journalistenpreisen ausgezeichnet und hat ein
Standardwerk über narrativen Journalismus verfasst. 2011 erhielt er mit 51 Jahren die Diagnose Parkinson.
Er lebt mit seiner Familie in der Nähe von Groningen, Niederlande.
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