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¢Te encuentras en un momento de crisis, de dudas y vacilaciones, de cierto
“terremoto” interior? ¢Experimentas un vacio que no consigues llenar? ¢Sientes
como si te faltase un apoyo solido, unos puntos de referencia claros y seguros
con los que orientarte en la vida? ¢Notas como si necesitases encontrar respuestas
mas definitivas y, alavez, cercanas a tus problemas, inquietudes, intereses, e
ilusiones, para poder construir algo duradero?

Estas péaginas quieren ayudarte a conseguirlo. En ellas encontrarés veinte temas
basi cos para tu vida, relacionados con momentos concretos de la vida de Jesus.
Cada capitul o va encabezado por el texto correspondiente del Evangelio seguido
de unas reflexiones personales. Esas reflexiones han sido enriquecidas con

pal abras de la Sagrada Escritura, de escritores de los primeros siglos del
cristianismo, de los papas Juan Pablo |1 y Benedicto XVI, y de otros autores,
intercalando algunas consideraciones de jovenes con inquietudes. Y seincluyen
también ideas tomadas de novelas, escenas de peliculas y estrofas escogidas de
poemasy canciones, asi como relatos e historias, algunos de elaboracion propia.
En resumen, & motivo de este libro es ayudarte a reflexionar sobre el Evangelio
y lavida de Jesucristo de un modo mas moderno, méas acorde con lamentey las
necesidades espirituales de una personajoven que quiere conocer bien e mundo
en que vive einfluir en é con espiritu verdaderamente humano y, méas aln,
cristiano (no se oponen). Una persona que quiza tiene muchas ideas e inquietudes
buenas, pero que no sabe muy bien cdmo organizarlasy usarlas, y que necesita
dar una unidad de sentido y de accion a su vida para poder “manejarla’ bien. Este
libro no te defraudara
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JTe encuentras en un momento de crisis, de dudas y vacilaciones, de cierto “terremoto” interior?
¢Experimentas un vacio que no consigues llenar? ¢Sientes como si te faltase un apoyo solido, unos puntos de
referencia claros y seguros con los que orientarte en lavida? ¢Notas como si hecesitases encontrar respuestas
mas definitivasy, alavez, cercanas a tus problemas, inquietudes, intereses, e ilusiones, para poder construir
algo duradero?

Estas paginas quieren ayudarte a conseguirlo. En ellas encontraras veinte temas basicos para tu vida,
relacionados con momentos concretos de la vida de Jests. Cada capitulo va encabezado por e texto
correspondiente del Evangelio seguido de unas reflexiones personales. Esas reflexiones han sido
enriquecidas con palabras de |a Sagrada Escritura, de escritores de |os primeros siglos del cristianismo, de
los papas Juan Pablo |1 y Benedicto XV, y de otros autores, intercalando algunas consideraciones de jovenes
con inquietudes. Y se incluyen también ideas tomadas de novelas, escenas de peliculasy estrofas escogidas
de poemasy canciones, asi como relatos e historias, algunos de elaboracién propia.

En resumen, el motivo de este libro es ayudarte a reflexionar sobre el Evangelio y lavida de Jesucristo de un
modo méas moderno, mas acorde con la mente y las necesidades espiritual es de una personajoven gque quiere
conocer bien el mundo en que vive e influir en @ con espiritu verdaderamente humano y, més alin, cristiano
(no se oponen). Una persona que quiza tiene muchas ideas e inquietudes buenas, pero que no sabe muy bien
como organizarlas y usarlas, y que necesita dar una unidad de sentido y de accidn a su vida para poder
“mangjarla’ bien. Este libro no te defraudara.
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Joaquin Caldevilla (Baena, 1963) es sacerdote. Previamente obtuvo lalicenciatura en Computer Science
(Matematica-Informética) en la Universidad Complutense (Madrid), y el doctorado en Teologiay
Antropologia en la Pontificia Universidad de la Santa Cruz (Roma), con unatesis sobre €l filésofo francés
Gabriel Marcel. Hatrabajado durante afios en el mundo universitario como capellan de Colegios Mayoresy
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actual, una crisis también de valoresy convicciones.
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