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Extrait
Présentation

Présentation de l'épreuve

Le certificat de compétences professionnelles, dit CCP1, a pour objet l'accompagnement des personnes dans
les actes de la vie quotidienne. Il s'inscrit comme une épreuve d'évaluation dans le cadre du titre d'assistant
de vie aux familles.

L'épreuve consiste en une mise en situation pratique qui a pour but d'évaluer les compétences du référentiel à
partir d'un sujet tiré au sort. Il s'agit d'une intervention depuis l'arrivée au domicile de la personne aidée
jusqu'au départ. Elle s'effectue dans un logement reconstitué. Un comédien joue le rôle de la personne aidée
tout au long de l'épreuve, qui se déroule de la façon suivante :

° 5 minutes de préparation.
° 35 minutes de mise en situation.
° 5 minutes d'analyse à chaud.
° 15 minutes d'entretien technique.

Lors de l'entretien technique, le jury se base sur un questionnaire et il apprécie la capacité du candidat à :
- prévenir les risques ;
- faire face aux situations d'urgence et/ou mettre en place un relais ;
- mettre en oeuvre les techniques et les gestes professionnels appropriés dans l'aide à la toilette et à
l'habillage, aux déplacements et à l'alimentation.

(...) Présentation de l'éditeur
Une collection de 3 ouvrages pour vous accompagner, certificat par certificat, dans la préparation du titre
d'Assistant de Vie aux Familles. Une collection qui répond à vos interrogations en matière de
communication, d'hygiène, de sécurité, d'organisation, de gestes et techniques professionnels.

Préparez le Certificat de Compétences Professionnelles «Accompagner les personnes dans les actes
essentiels du quotidien». Allez à l'essentiel et testez vos connaissances grâce à ce livre.

LES ATOUTS
° Un chapitre par compétence.
° Des exemples et des situations concrètes.
° Des photographies et des dessins pour illustrer les gestes et techniques professionnels.
° Des conseils et des fiches techniques pour éclairer les points essentiels.
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