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350 pages
Présentation de l'éditeur
Des recherches méticuleuses ayant comme point d’étude les 38 Fleurs de Bach ouvrent devant nous un
nouveau chemin que nous pouvons explorer dans notre quête de guérison. En quoi les fleurs sont-elles reliées
à nos émotions ? Comment peuvent-elles nous aider dans un processus de guérison ? La lecture de cet
ouvrage permet d’établir un dialogue avec soi afin de définir les états de mal-être. Broché 15 x 23 - 350
pages - Nombreux tableaux Biographie de l'auteur
Nicole Clémence Cloutier a eu la chance d'étudier les Fleurs de Bach auprès de Iona Sarah Salomon,
formatrice et praticienne européenne en médecine des Fleurs de Bach, qui a elle-même été l'élève du Dr
Bach. Ce livre est le fruit de plus de quinze années d'expérience durant lesquelles Nicole Clémence Cloutier
a travaillé dans l'univers fascinant de la connaissance de Soi. Outre sa formation de praticienne en médecine
des Fleurs de Bach, Nicole Clémence Cloutier est également thérapeute en relation d'aide, homéopathe,
naturopathe et massothérapeute. De plus, elle donne des formations en entreprises sur des sujets tels la
communication, la gestion du stress, l'épuisement professionnel et l'intelligence émotionnelle.
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