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Laviduitat representava per a moltes dones un canvi important en les seves
vides. L’ objectiu d’aguest llibre és analitzar quines consequiéncies comportava,
en I’ambit economic, social i personal, el fet de perdre la condicié de dona
casada. La documentaci6 permet constatar que, més enlla del marc legidatiu
referent ales vidues barcelonines de la Baixa Edat Mitjana, la sevareadlitat
quotidiana estava plena de dificultats, principalment economiques, ales quals
havien defer front. L’ ombra de |a pobresa amenacava sovint €l seu diaadia, que
en alguns casos, finsi tot, podia desembocar en I’ exclusio social. Tanmateix, les
possihilitats d' actuaci de les vidues medievals dins del seu ambit social eren
diverses, aixi com també les estratégies que podien desenvolupar per tal

d adaptar-se ales noves circumstancies, fet que ens permet afirmar que moltes
d’ elles no acceptaren de bracos creuats el s infortunis inherents a la viduitat.
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