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Pressestimmen

"Endlich ein Buch zur Logotherapie, dasich meinen Studenten empfehlen kann. Esist systematisch,
grundlich und hat die Weite, auch andere therapeutische Ansétze einzubeziehen, die vielen
Verdffentlichungen bislang fehite." Dr. Uwe Bdschemeyer, Leiter des Hamburger Instituts fir
Existenzanalyse und L ogotherapie Kurzbeschreibung

Mit diesem umfassenden Standardwerk liegt erstmals eine systematisierte Darstellung der
Grundlagentheorie, der Methoden und Anwendungsbereiche der »Existenzanalyse und L ogotheraopie« nach
Viktor Frankl vor. Ausgehend von den psychologischen und philosophischen Grundlagen arbeiten die
Autoren die Rolle der wertschétzenden Begegnung in Beratung und Therapie, die Bedeutung der personalen
Stellungnahme zu unabénderlichen Schicksal sschldgen, verunsichernden L ebensereignissen, psychischen
Storungen und schweren Erkrankungen methodisch heraus. Ein umfassender klinischer Teil informiert Gber
den aktuellen Stand der Krankheitslehre und leitet zugleich anschaulich zur ogotherapeutischen Intervention
bei psychischen Stérungen an. Die konsequente V erkniipfung von theoretischer Grundlegung und
praktischen Anwendungsmoglichkeiten, die ausfiihrliche Schilderung und Kommentierung von
Fallbeispielen sowie die Einbeziehung und Diskussion anderer Standardverfahren machen das Buch zu
einem unentbehrlichen Nachschlagewerk fur das Studium und die beraterisch-therapeutische Praxis. Uber
den Autor und weitere Mitwirkende

Christoph Riedel, Dipl. Theol., Dr. phil., M.A.; vierjdhrige Ausbildung in Logotherapie und Existenzanalyse
bei Dr. E. Lukas und Prof. W. Kurz; vertiefte Praxisin Y oga, Zen, Klangtherapie; Leitung des Ingol stédter
Zentrums fir Existenzanalyse und Logotherapie (IZEL); existenzanalytische Beratungspraxis.

Renate Deckart, Dr. med., Fachérztin fir Offentliches Gesundheitswesen mit Zusatzbezei chnung
>Psychotherapiex; Leiterin eines Gesundheitsamtes; Weiterbildung in Logotherapie bei Dr. Lukas, Prof. Kurz
und Dr. Béschemeyer; seit 1997 logo/psychotherapeutische Tétigkeit in freier Praxis und Mitarbeiterinim
IZEL.

Alexander Noyon, Dipl. Psych.; Klinische Téatigkeit in den Bereichen Psychiatrie, Rlickenmarkverletzungen,
Schédel-Hirn-Traumatologie; seit 1997 wiss. Mitarbeiter in der Abt. Klinische Psychologie und
Psychotherapie der J. W. Goethe-Universitét Frankfurt aM.; seit 1998 freier Mitarbeiter des |ZEL ; seit 2000
eigene psychotherapeutische Praxis.
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