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Kurzbeschreibung
Der weibliche Weg in ein natirliches, lustvolles und unabhangiges L eben

Die unbegrenzte Kraft der Weiblichkeit entdecken und bewusst leben — diesist die Grundvoraussetzung fur
Frauen von heute, um sich in Beruf und Privatleben, in Spiritualitét und Sexualitét erfolgreich zu
verwirklichen.

Das Tao der Frau begleitet dich auf diesem Weg. Du wirst deinen Kérper, deine Emotionen und deine
Sexualitét besser verstehen. Lerne, dein weibliches Fundament zu stérken, um Kraft aus deinen weiblichen
Wurzeln zu schépfen.

Schritt fir Schritt vermittelt das Tao der Frau die Grundlagen weiblicher Selbstheilung:

- Fundiertes weibliches Wissen um Korper und Energie

- Hellender Umgang mit Sexualitét, Emotionen und Konflikten

- Methoden der Abgrenzung und des Selbstschutzes

- Energetische Wirkung von Nahrungsmitteln

- Mit zahlreichen praktischen Ubungen und Tipps

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Die spirituelle Lehrerin, medizinische Sexologin und Heilerin leistet Pionierarbeit, die Frauen auf der ganzen
Welt Wegleitung auf der Suche nach einer neuen weiblichen Identitét liefert. Ihre Blicher wurdenin 14
Sprachen Ubersetzt. Die Autorin lebt in Zrich. Prolog. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der
Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.

In der taoistischen Betrachtungsweise sind Frauen innen Y ang (mannlich, stark, hart) und auf3en Yin
(weiblich, schwach, weich) also genau umgekehrt wie die Ménner, dieinnen Yin und auf3en Yang sind.
Heutzutage vergessen Frauen oft ihre innere Starke und imitieren die M&nner. Das aber schwécht den
weiblichen Korper und bringt die Frau aus dem Gleichgewicht. Frauen miissen verstehen lernen, dal3 sie
innerlich stark sind und nach auf3en weich und sanft. Das macht ihre Schénheit aus! Weichheit und Sanftheit
sind keine Schwéachen. In einem alten chinesischen Sprichwort heif3t es: "Was bleibt dem Korper l&nger
erhalten: die weiche Zunge oder die harten Zahne?' Frauen sollen nicht wie Manner sein - und es auch nicht
sein wollen. Esist ihre Aufgabe, die wirkliche Natur der Frau zu entdecken. Und darum geht esin diesem



Buch: Lernen Sie als Frau sich selbst kennen, um so die eigene Schwéche als Stérke zu erfahren und sich

nicht durch sie noch mehr zu schwéachen. Mantak Chia
Download and Read Online Das Tao der Frau: Energiearbeit, Selbstheilung, Sexualitét Maitreyi D. Piontek

#ZAMRXC3LET7P



Lesen Sie Das Tao der Frau: Energiearbeit, Selbstheilung, Sexualitét von Maitreyi D. Piontek fir online
ebookDas Tao der Frau: Energiearbeit, Selbstheilung, Sexualitét von Maitreyi D. Piontek Kostenlose PDF
downlOad, Horblicher, Biicher zu lesen, gute Blicher zu lesen, billige Biicher, gute Blicher, Online-Blicher,
Biicher online, Buchbesprechungen epub, Blicher lesen online, Blicher online zu lesen, Online-Bibliothek,
greatbooks zu lesen, PDF Beste Biicher zu lesen, Top-Blicher zu lesen Das Tao der Frau: Energiearbeit,
Selbstheilung, Sexualitét von Maitreyi D. Piontek Biicher online zu lesen.Online Das Tao der Frau:
Energiearbeit, Selbstheilung, Sexualitét von Maitreyi D. Piontek ebook PDF herunterladenDas Tao der Frau:
Energiearbeit, Selbstheilung, Sexualitét von Maitreyi D. Piontek DocDas Tao der Frau: Energiearbeit,
Selbstheilung, Sexualitét von Maitreyi D. Piontek MobipocketDas Tao der Frau: Energiearbeit,
Selbstheilung, Sexualitét von Maitreyi D. Piontek EPub



