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Kurzbeschreibung

Ein Psychologe und ein Arzt |6sen gemeinsam das Ratsel um den unverstandenen und zutiefst verstérenden
Trend unserer Zeit — Gleichaltrige Ubernehmen den Platz der Eltern im Leben unserer Kinder.

Gordon Neufeld hat fir dieses Phdnomen den Begriff Gleichaltrigenorientierung gepragt, denn unsere
Kinder und Jugendlichen beziehen ihre |dentitét, ihre Werte und Verhaltenscodes zunehmend von
Gleichaltrigen anstatt von uns. Die Gleichaltrigenorientierung zerstért den familidren Zusammenhalt,
blockiert die Entwicklung zu wahrer Eigensténdigkeit, vergiftet die Atmosphére in den Schulen und fordert
eine aggressive und sexualisierte Jugendkultur.

Unsere Kinder brauchen uns! hilft Eltern, dieses beunruhigende Phéanomen zu verstehen und liefert
Ldsungsanséize, damit wir die intuitive Kind-Eltern-Bindung wieder an den ihr zustehenden ersten Platz
riicken konnen. Die Gedanken, Prinzipien und konkreten Ratschldge in Unsere Kinder brauchen uns!
versetzen Eltern in die Lage, fur ihre Kinder wieder das zu sein, was die Natur vorgesehen hat: die zentrale
Quelle von Zuwendung, Geborgenheit und Warme. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. Gordon Neufeld ist klinischer Psychologe mit einer Privatpraxisin Vancouver, Kanada. Einen Grofteil
seines Berufdebens hat er sich mit der Entwicklung kohérenter Theorien zum Versténdnis der kindlichen
Entwicklung befasst. Er ist bekannt fir seine Arbeit Gber Aggression und Gewalt unter Kindern und
Jugendlichen. Weitere Informationen finden Sie auf seiner Internetseite: www.GordonNeufeld.com.

Dr. Gabor Maté ist kanadischer Arzt und Bestseller-Autor von Scattered Minds und When the Body Says
No. Gegenwartig arbeitet er in einer Klinik flr Obdachlose und an einem Buch Uber Sucht. Dr. Matélebt in
Vancouver, British Columbia. Sie finden seine Internetseite unter www.drgabormate.com.
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