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Présentation de l'éditeur
L'évolution de la psychiatrie ces dernières années et plus précisément ces derniers mois donne à la réédition
de cet ouvrage en poche une dimension militante. Aujourd'hui, les psychiatres devenus rares ont peu de
temps à consacrer à la réflexion avec les membres de leur équipe sur leur vécu quotidien avec les patients ;
les infirmiers dont le nombre ne cesse de diminuer doivent passer de plus en plus de temps à veiller à la
bonne tenue des dossiers et au respect des normes de sécurité. La gestion banale du quotidien grignote le
temps de la rencontre, de la parole, de la réflexion - c'est-à-dire du soin psychique.

Il est plus que jamais utile de dire ce qu'est le soin psychique, dans sa dimension personnelle comme dans sa
dimension institutionnelle. De rappeler les conditions nécessaires à son exercice. De souligner son utilité, si
on souhaite éviter l'enfermement progressif de la démarche de soins dans la répétition et la chronicité.

La démarche soignante décrite dans ce livre est en péril. Considérée comme coûteuse par ceux qui limitent
leur horizon à la gestion comptable de l'actualité immédiate du soin, sans situer cette dernière dans l'histoire
du sujet et de son parcours thérapeutique, elle est de plus en plus privée des moyens d'exister.

Après avoir été responsable médical des équipes soignantes de l'association Santé mentale et communautés à
Villeurbanne, Marcel Sassolas est depuis 2001 président du conseil d'administration de cette association. Il
est membre du Groupe Rhône-Alpes de psychanalyse. Depuis 1986, il est directeur scientifique du Cours sur
les techniques de soin en psychiatrie de secteur qui a lieu tous les deux ans à Villeurbanne. Il consacre
aujourd'hui son temps à un travail de supervision dans diverses structures soignantes en France et en Italie.
Quatrième de couverture
Travailler à la sauvegarde et à la restauration de l'activité mentale des patients psychotiques, alors que celle-
ci est justement l'épine irritative dont ils cherchent inconsciemment à se défaire, tout faire pour préserver et
renforcer leur identité de sujet, alors qu'ils se fuient eux-mêmes dans des constructions délirantes : voilà le
paradoxe qu'assume Marcel Sassolas depuis plus de trente ans au sein de l'association Santé mentale et
communautés à Villeurbanne. Ce projet qui guide le travail de l'auteur et de son équipe est sans cesse à
penser, à créer, à vivre et à réinventer au quotidien. Cet ouvrage témoigne de la pertinence et de la difficulté
de sa mise en oeuvre. Car comme le dit Marcel Sassolas " il prend à rebrousse-poil le mouvement spontané
de la psychose dont la finalité défensive est l'engourdissement ou l'extinction de la vie psychique, la fuite
vers l'anonyme, l'impersonnel, l'inexistant. Il prend aussi à revers et à rebrousse-poil certains aspects de la
psychiatrie actuelle, volontiers tentée de réduire le fonctionnement mental à ses supports biologiques et
comportementaux ". Biographie de l'auteur
Après avoir été responsable médical des équipes soignantes de l'association Santé mentale et communautés à
Villeurbanne, Marcel Sassolas est depuis 2001 président du conseil d'administration de cette association. Il
est membre du Groupe Rhône-Alpes de psychanalyse. Depuis 1986, il est directeur scientifique du Cours sur
les techniques de soin en psychiatrie de secteur qui a lieu tous les deux ans à Villeurbanne. Il consacre
aujourd'hui son temps à un travail de supervision dans diverses structures soignantes en France et en Italie.
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