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Présentation de I'éditeur

Hakuin est I'un des plus grands maitres zen. |l restaura |'école Rinzai décadente et systématisa la pratique des
Koans. Maisil fut aussi peintre, poéte et un calligraphe réputé. Son cauvre, notamment sesdessins ala
plume, révéle un tempérament plein de force et d'humour. Cette petite étude raconte sa vie, décrit les doutes
et les pratiques qui I'ont conduit al'illumination. Dans une deuxiéme partie, cet ouvrage propose une
traduction de deux textes fondamentaux qui synthétisent son enseignement : Orategama et Y abukoji.
Quatrieme de couverture
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