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Présentation de I'éditeur

Lathérapie florale du Dr Bach, mise au point en

Angleterre, se présente comme une médecine préventive globale et concentre son action sur I'équilibre
mental des patients. Le vif intérét et I'engouement qu'elle suscite saccompagnent d'une forte demande
d'informations et contribuent & propager certains malentendus sur ses

applications. Depuis plus de dix ans, des milliers de personnes viennent chercher conseil aupres des
spécialistes du Centre Bach dont Mechthild Scheffer est la représentante officielle dans tous les pays de
langue allemande. Dans cet ouvrage, I'auteur des 38 Quintessences florales du Dr Bach rassemble les 250
guestions les plus couramment posées, et y répond en se référant a ses vingt années d'expérience de
praticienne de santé, d'animatrice de seminaires internationaux et de conférenciere.
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