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Présentation de I'éditeur

Dans le premier tome, des techniques tissulaires ostéopathiques péri-articulaires, Philippe Bourdinaud, a
décrit essentiellement les techniques ilio-sacrées et sacro-iliaques ainsi que le mécanisme biochimique
fascial universel en partie al'origine de la microcinétique du corps humain. Dans ce second tome, il explique
les techniques tissul aires ostéopathiques péri-articul aires des membres inférieurs, des membres supérieurs,
des cbtes et du rachis. Dans I'interprétation de ces techniques, il fonde son raisonnement ostéopathi que sur
les propriétés biochimiques et biophysiques des fascias qui ont été exposées dans le premier tome. Les
hypothéses, concernant la micro-cinétique, proposées dans ce second tome, représentent la synthése de
milliers" d'écoutes " effectuées par |es éudiants en ostéopathie depuis plus de 14 ans sur latotalité des
articulations du corps humain. Apres en avoir fait la synthése puis visualisé | es correspondances anatomiques
susceptibles de produire cette micro-cinétique, il est arrivé a certaines conclusions qui sont exposées dans ce
livre. Pour chaque articulation du corps humain, il aessayé d'établir une" physiologie" des micro-
mouvements des structures qui composent I'articulation. Ces techniques tissulaires ostéopathiques péri-
articulaires permettront le plus souvent de normaliser les dysfonctions tissulaires locales, les grandes chaines
fasciales du corps humain mais aussi, de préparer |es tissus a une technique ostéo-articulaire.
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