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Présentation de I'éditeur

Qu'il sagisse de trouver des clés de voiture égarées ou une place de parking, d'anticiper des mouvements
boursiers ou de visionner I'intérieur du corps humain, rien ne limite notre conscience, qui transcende alafois
le temps et I'espace. Dans un état de conscience élargie, nous pouvons en effet voir a distance (remote
viewing), connaitre le futur (précognition), et méme soigner les autres avec la pensée. Basé sur plus de
guarante années d'expériences scientifiques, L'esprit sans limites démontre que les facultés parapsychiques
ne sont ni sacrées ni profanes, mais naturelles. Les travaux de Russell Targ comportent de considérables
implications touchant & la philosophie, ala psychologie et ala métaphysique. Biographie de I'auteur
Physicien, Russell Targ a co-dirigé un important programme d'étude de la vision a distance et des
phénomeénes psychiques pour |e célébre Stanford Research Institute (SRI). Il poursuit aujourd'hui ses
recherches et anime des séminaires de parapsychologie.
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