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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage, le premier en langue française entièrement consacré au muscle squelettique, expose de manière
exhaustive les problématiques de la physiologie, de la fatigue et de la physiopathologie musculaires. La
première partie, fondée sur l'étude de la structure même de la fibre musculaire, traite de la physiologie des
processus contractiles et aborde les aspects énergétiques, électrophysiologiques et mécaniques de la
contraction musculaire. La deuxième partie porte sur l'analyse du phénomène de la fatigue, de ses
mécanismes et de son rapport à l'exercice. Enfin, la dernière partie traite plus largement des problèmes de
développement, adaptation et vieillissement, ainsi que des désordres pathologiques, allant de la simple lésion
musculaire aux myopathies acquises ou génétiques. De nombreux schémas didactiques, des résumés et des
questions en fin de chapitre renforcent la clarté de l'exposé. Synthèse des données les plus récentes de la
recherche, ce livre est une référence incontournable pour les étudiants en médecine, sciences des activités
physiques et sportives, kinésithérapie. Il constituera également une lecture profitable pour les praticiens
désireux d'approfondir leurs connaissances sur l'appareil locomoteur, notamment dans le domaine de la
rééducation et de la médecine du sport.
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